
    

6月の予定
美 容 室・・・・・・・・ 4日（火）、 6日（木）、11日（火）

17日（月） 、21日（金）、26（水）

まめカフェ（認知症カフェ） ・・・7月29日（月） 13時30分～15時30分

（6月の開催はありません）

どなたでもご参加いただけます

売 店・・・・・・・・ 21日（金）

＊事情により変更になる場合があります。

今年も燕が巣を作りました。ヒナが巣から顔を出

して餌をもらう様子になごみます(*^_^*)

野山の緑も鮮やかさを増し、初夏の訪れを感じます。

日中は汗ばむくらいに暖かい日も増えてきました。天気の良い日

には日陰でおやつパーティーや散歩など各ユニットごとに外での

活動も増えてきました。

季節の変わり目は、寒暖差による体調不良も多くなるので体調

管理に気を付け元気に過ごしたいですね(^o^)

燕が巣を作りました
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「しゃぼん玉」を作りました。

「懐かしい～」「孫とよく遊んだ」

と楽しい時間を過ごしました。

「しゃぼん玉」


