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こもれび通信

・面会人数は3名まで、時間は20分以内。
(衣替え等による居室への入室面会可能です）

   ・事前に面会予約の連絡をお願いします。
変更内容は当施設HP等でご確認ください。よろしくお願い致します。

中濃保育園の年長さんが来訪し鼓笛演奏をしてくれました。

天候にも恵まれ、青空の下大勢の方が演奏を聞く事ができ

ました。皆さん笑顔いっぱい、楽しい時間が過ごせました。

・重要事項に記載してありますように職員へのお心遣いは固くお断り

させていただいておりますので、ご理解ご協力をお願いいたします。

・せきこもれびＨＰにおきまして、ブログも掲載いたしておりますので

どうぞご覧下さい。

お願いとお知らせ

せきこもれび 検索

美 容 室・・・・・・・・ 5日（火）、 7日（木）、12日（火）

   15日（金） 、18日（月）、27（水）

まめカフェ（認知症カフェ） ・・・11月27日（月）14時～16時

どなたでもご参加いただけます

売 店・・・・・・・・ 22日（金）

＊事情により変更になる場合があります。

12月の予定

令和5年 11月

vol.88

赤や黄に色付いた木々が美しく、晴天の日に紅葉を眺めながらの外出が楽しい季節になりまし

た。 紅葉を楽しむ言葉に「紅葉狩り」があります。この「狩り」には「眺める・鑑賞する」といった

意味があるようです。ゆっくり眺め、鑑賞しながら秋を楽しみたいですね。

何かと忙しい師走まであとわずかとなりました。風邪やインフルエンザなどが流行する季節です。

健康管理には十分注意し、元気にすごしましょう！

10月20日 ショートステイにて運動会を開催しました。

利用者様、職員で紅組と白組の鉢巻きをつけて職員と利

用者様と共にタオルで風船を送る『玉送りリレー』や利

用者様に仮装の衣装を選んでいただきそれを順番に着用

して浦島太郎と金太郎を作り上げる『仮装』、最後には

利用者様で一斉に行う『玉入れ』の三種目を行い、はつ

らつと過ごされました。

体を動かすことで少し疲れた方もおられましたが、皆さ

んとてもいい笑顔で楽しそうでした。

面会のお願い

10月17日いちい・さくらで誕生日会を開催しました。

ゲーム（魚釣り）をしたり、みんなでおやつを頂きまし

た。

魚釣りは、普段は見られないような真剣な表情でした。

おやつはハロウィン仕様のケーキ、杏仁豆腐を用意しま

した。皆様、完食！誕生日プレゼントをもらっての記念

写真撮影では、素敵な笑顔を見せてくださいました。


